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ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1137

МЕТОДИКА ОРГАНИЗАЦИИ ВЫЕЗДНОГО  ЗИМНЕГО  ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ПРАКТИКУМА
учащихся школы на территории НП «Лосиный остров»
РАЗРАБОТКУ ПОДГОТОВИЛИ:

                                                   Заговенкова Н.Г. – учитель географии

                                                   Колодина С.Н. – учитель истории

                                                   Гришанова Е.М. – учитель химии

           Образовательные системы стоят на пороге перестройки, коренного пересмотра целей и содержания образования в связи с глобальной опасностью возможной гибели человека как одного из неповторимых видов биологического разнообразия биосферы. Экологические бедствия и катастрофы, возникающие повсеместно, требуют активных действий, направленных на оздоровление окружающей среды, рациональное использование природных ресурсов. Содержание экологического образования комплексно. Оно включает идеологические, научные, нравственно-эстетические, правовые, личностно-мировоззренческие и практические аспекты. 

Экологическая модель общего среднего экологического образования школы № 1137 строится на основе: 

· формирования знаний об экосистемной организации природы Земли, комплекса интеллектуальных и практических умений по изучению, оценке, и улучшению состояния окружающей среды и здоровья населения в своей местности;

· воспитания потребностей, мотивов, побуждений, поведения и деятельности, направленных на здоровый образ жизни и улучшение состояния окружающей среды;

· развития интеллекта – способности к целевому, причинному, вероятностному анализу экологических ситуаций, альтернативному мышлению в выборе способов поведения и деятельности, эмоций восприятия; 

· убеждений в необходимости решения экологических проблем, стремлений к пропаганде экологических идей и личному участию в практических делах по защите окружающей среды.

               Наиболее действенный и деятельный характер в воспитании имеет максимальный учет локальных условий столичного региона в целом и северо-восточной    территории   Москвы, в частности,   создаются   условия   для познания природной среды, экологических систем, ландшафта, географических особенностей.

Основной принцип нашей работы – реальная экологическая деятельность, как учителей, так и учеников. С 1993 года создана система общего экологического образования, воплощённая в работе Школьного Научного Общества Учителей и Учащихся (ШНОУУ). Научным обществом проводится работа по подготовке практических заданий для учащихся на местности, важным условием которых является создание готовых инструкций по их применению в природе без помощи учителя. Сейчас выходят в свет многие издания практических работ, которые требуют дополнительной доработки, не хватает таблиц, схем, информации. Преподаватели методического объединения естественно-научного цикла (учитель химии – Гришанова Е.М.; учитель географии – Заговенкова Н.Г.; учитель истории – Колодина С.Н.) разработали около 20 практических работ с полным необходимым набором методического материала с учетом возрастных особенностей учащихся для 5–10 класса.

Реальная экологическая деятельность нашей школы стоит на следующих принципах работы:

1) обучить методам изучения природы как можно большее количество ребят;

2) научить общению с природой;

3) проводить работу по методике «Педагогики сотрудничества»;

4) проводить экологическое воспитание ребят через нравственное, эстетическое и трудовое.

Хорошего результата  можно достичь только через тесное общение с природой. Для экологического образования большое значение имеют работы на местности по оценке характера воздействия человека на окружающую среду, так как теория, не подкрепленная практикой, ничего не значит. Поэтому в традициях нашей школы - организация ежегодного зимнего  экологического практикума, который проводится на базе Детского Экологического центра Национального парка «Лосиной остров»  (Мытищинское лесничество , Московская область). В практикуме, в течение трех дней, принимает участие вся средняя и старшая (кроме 11-го класса) школа. Такое массовое научно-практическое мероприятие возможно провести, лишь работая по нашей схеме, состоящей из нескольких этапов:

I этап. Подготовительный. Из числа учеников 10-ых классов набирается отряд младших  инструкторов, которые помогают учителям в проведении практических работ и экскурсий. С инструкторами ведется подготовка, обучение их учителями-предметниками, обсуждаются задачи практикума, выполняются все необходимые тренировочные практические задания, осуществляется предварительный выезд на местность, а также изготовление приборов для проведения  практики.

II этап. Инструктаж. Каждый класс, участвующий в практикуме, делится на 3 группы и знакомится с двумя своими руководителями практики ( мл. инструкторами-учениками 10-го класса). Совместно подготавливается оборудование, организуются установочные лекции, на которых обозначаются цели, задачи, оформлении результатов работы группы.

III  этап. Собственно практикум. Работа одной трети класса со своим инструктором на местности уже без обучающей роли учителя. Младшие инструкторы-десятиклассники становятся нашими коллегами, помогающими младшим школьникам изучать природу своего края.

IV этап. Подведение итогов, оформление результатов работы (отчетов). Наиболее сложный, т.к. самое интересное и увлекательное закончилось и осталось доказать, что время потрачено не зря.

Систематическое проведение массовых зимних практикумов, планируемых в соответствии с  этапной схемой, способствует приобретению навыков совместного (группового) коллективного труда и воспитанию экологической культуры наших школьников. 

Цели экологической практики:                                                                                               -   изучение естественных экосистем, формирование и развитие навыков исследовательской  работы  в  природе;
 -   вовлечение  учащихся  в  посильную  для  них  исследовательскую     деятельность  по  изучению  и  охране  лесных  экосистем;                              
   -   формирование  знаний, умений  и  навыков  экологически  целесообразного  поведения,  этических  норм  и  правил  поведения  в  окружающей  среде;                                                                                                     -  углубление  и  развитие  имеющихся  знаний  учащихся  по  биологии, географии, естествознанию, экологии;                                                                 
  -  развитие  эмоционально – чувственного  восприятия   окружающей  среды, чувств  сопереживания  и  сострадания, настойчивости  и  воли;
 -  формирование  личностно – значимого  отношения  к  среде  обитания и  ее  познания

 -  развитие  мировоззрения  и  установки  на  экологическое  познание  мира;

 -  формирование  знаний  по  изучению  окружающей  среды, знакомство  с  научными  методами  исследования, составление  отчетов, обобщение  результатов.

  Образовательные задачи практикума:  
    - развитие  и  закрепление  знаний  о  естественных  экосистемах  и  взаимосвязях  в  них;                                                                                                             

 -  расширение  знаний, видах  и  формах  природоохранной  деятельности;                                                    -   формирование  и закрепление  знаний  о  роли  антропогенного  воздействия  на  естественной  экосистемы.

Воспитательные задачи  практикума :                                                        формирование  бережного  отношения  к  окружающей  среде  и  своей  малой  Родины;                                                                                                   развитие  чувства  взаимопомощи  и  взаимоответственности  в  ходе  коллективной  исследовательской  деятельности;                                                                                 пропаганда  здорового  образа  жизни

Развивающие  задачи практикума: 
     -   закрепление навыков исследовательской работы в природе                                                                           

· изучение  естественных  экосистем;

· распознание  и  определение  растений  Москвы  и  Московской  области;

· определение  типов  лесных  сообществ  и  их  геоботаническое  описание;

· оценка  состояния  древостоя;

· определение  степени  чистоты  воздуха  и  почвы;

· составление  отчетов.

       Краеведческие задания Зимнего экологического практикума.

После прохождении экологических троп  на территории Национального Парка «Лосиный остров»  каждая группа подбирает материал к отчету  по истории данной территории:
- начало освоения территории ( история племен), влияние человека на природу края;

- развитие населенных пунктов на данной территории;

- история формирования заповедной территории;

- исторические памятники;

- природные  памятники;

- «Имена знаменитых людей на карте края»;

- развитие производства в ближайшей зоне НП и их влияние на экосистему Парка.

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ПОРУЧЕНИЙ В ГРУППЕ:

	Поручение
	 Основные функции

	1. Командир группы
	- отвечает за организацию работы группы (распределение поручений, контроль за выполнением основных функций)

- отв. за связь с мл. инструкторами группы и инструкторами практикума

- отв. за равномерное поручения  подготовительных заданий и подготовку оборудования к практическим работам

-отв. за сроки выполнения оформления практических работ и отчета группы в целом



	2. Художник-оформитель
	- отвечает в группе за художественное оформление отчета группы: рисунков, схем, зарисовок.

- изготовление эмблемы группы

- участие от группы в конкурсе рисунков



	3. Фотограф
	- отв. за подбор аппаратуры, покупку фотопленки

- организация съемок во время практикума

- оформление фотоотчета

- участие в фотоконкурсе «Красота зимнего леса»



	4. Метеоролог
	- подготовка информации о характерных метеорологических условиях нашей местности в данное время  ( январь или февраль) 

- наблюдение погоды во время практикума                 ( температура, давление, осадки, изменения в течении дня)

- оформление  метеорологическую карту практикума



	5. Биолог
	-  подготовка материала о природно-климатических условиях места проведения практикума

- о растительном мире данной местности

- проведение практических работ, связанных с наблюдением изменений объектов  растительного мира

- оформление отчетного материала



	6. Зоолог

7. Эколог-химик
	- подготовка материала о представителях животного мира местности, где проводится практикум

- проведение практических работ, связанных с наблюдением за изменением поведения особей животного мира в данное время  года

- подбор материала об экологической обстановки в данном лесничестве НП «Лосиный остров»

- проведение практических работ и  оформление их к общему отчету



	8.Картограф ( 2чел.)
	- подготовка приборов: секундомер, компас

- расчет шага, расчет километража маршрута

- оформление работы по картографии



	9. Краевед
	- подготовка исторической справки по НП «Лосиный остров»

-краеведческий материал по месту проведения практикума

- оформления отчета




Все готовят: - название группы, эмблему, девиз 

                      - оборудование для проведения практических работ

                      - материал для оформления отчета ( бумага, фломастеры, каран-

                         даши, клей, файловые папки) 

Перечень практических работ зимнего экологического практикума:
	№

П/П
	Класс
	Виды работ

	1.
	5
	1) Описание тропы, материалы экскурсии;

2) Животные зимой;

3) Растения зимой;

4) Особенности внешнего строения коры деревьев и кустарников.

	2.
	6
	      1)  Метеорология;

      2)   Изучение снежного покрова;

3) Разнообразие деревьев и кустарников и их состояние; 

4) Картография;

      5) Описание тропы, материалы       экскурсии.

	3.
	7
	1) Метеорология;

2) Санитарно-гигиеническое состояние деревьев и кустарников в зимнем лесу;

3) Строение почек;

4) Изучение снежного покрова и его влияния на природные процессы;

5) Составление комплексной характеристики отдельного вида растений;

6) Картография;

7) Описание тропы, материалы экскурсии.

	4.
	8
	1) Метеорология;

2) Качественный анализ снежного покрова;

3) Белая книга леса;

4) Составление комплексной характеристики отдельного вида животных;

5) Картография;

6) Измерение и вычисление основных параметров дерева;

7) Описание тропы, материалы экскурсии.

8) Составление описания на английском языке.


   Аттестация мл. инструкторов Зимнего Экологического       Практикума.

           После проведения экскурсии на экологических тропах, обработки первичного материала практических работ Зимнего Экологического Практикума  инструктора персонально отвечают за дальнейшее оформление отчетов групп. Мл. инструктора стараются во время проследить этапы оформления отчета группы, подсказывают ребятам как правильно и грамотно разместить собранный материал и оригинально его оформить.

          По истечении 10 дней отчеты групп должны представить инструкторам для проверки.

Инструктор оценивает: 

                  - правильность выполнения практических работ

                 -   грамотное размещение подобранного материала: краеведческого, о животном и растительном мире ЛО

                  - оформление титульных листов отчета

                  - фото и художественное оформление.

Мл. инструктора к отчетам своих групп:                                                                                                               

- сдают собранный ими материал для проведения экскурсии

- схему маршрута экскурсии с планировкой остановок

- план-конспект экскурсии

Итоговая оценка работы мл. инструкторов будет состоять  из слагающих:

1. Правильность выполнения практических работ учащимися

2. Четкое и правильное оформление отчета

3. Своевременная сдача отчета группами.

4. Качество подобранного материала для экскурсии

5. Оформление экскурсионного материала.

Итоговая таблица оценки и роли каждого участника творческой группы

_________________________ класса _________________ :

	Фамилия, имя
	Поручение в группе
	Выполняемая практическая работа
	Замечания, рекомендации
	Итоговая оценка

	
	
	
	
	Мл. инструктор
	Проверяющий учитель

	1.


	
	
	
	
	

	2.


	
	
	
	
	

	3.


	
	
	
	
	

	4.


	
	
	
	
	

	5.


	
	
	
	
	

	6.


	
	
	
	
	

	7


	
	
	
	
	

	8.


	
	
	
	
	

	9.


	
	
	
	
	

	10.


	
	
	
	
	


Мл инструктора группы:___________________________________________

                                          ___________________________________________

                                          ____________________________________________




	· Разработка методических подходов к изучению объектов окружающей среды у ч и т е л я м и   школы


	
	· Видение красоты природы

· Формирование эмоционально-чувственной сферы восприятия прекрасного в природных объектах
	
	· Исследование объектов природы

· Определение экологического состояния природной среды

· Познавательный и ценностный подход к изучению природных объектов

· Формирование культуры поведения в природе

· Конкретная практическая помощь учащихся




У ч е н и к и   школы




Структура Научного общества учащихся









                                                                                                                            Приложение 1.                               

Северо-Восточный округ

          г.Москвы

Средняя общеобразовательная

   школа №1137

Научное общество учащихся

ИНСТРУКТИВНАЯ КАРТА МЛАДШЕГО ИНСТРУКТОРА

                    ПО ЭКОЛОГИИ.

                                                               Зимний экологический

                                                               практикум 

                        Февраль 

«Счастье- это быть с природой,

Видеть ее, говорить о ней .»

Л.Н.Толстой.

ОБРАЩЕНИЕ К МЛАДШЕМУ ИНСТРУКТОРУ ПО ЭКОЛОГИИ.

Дорогой    старшеклассник!

Ты решил стать активным помощником педагогического коллектива школы в распространении экологических знаний и умений.

  Работа с младшими школьниками сложна, но также и увлекательна.

Вспомни себя в этом возрасте! Вечные вопросы ОТЧЕГО?  И  Почему?

Не давали покоя учителям и родителям. Постоянный восхищенный взор

«Как много они знают! Я тоже хочу!»

  Постарайся не загасить эту искру жажды знаний!

 Следи!  Как ты говоришь с ними,  как делаешь замечания; покажи несколько раз, если они что-то не поняли.

Наберись терпения! 

Зато сколько тепла и восхищения ты увидишь, когда они поймут или у них все получилось!

Благодарности не будет конца!

Удачи тебе и новых открытий!!!

                                                    С уважением твои учителя и коллеги!

НЕПИСАННЫЕ ПРАВИЛА ОТРЯДА МЛ. ИНСТРУКТОРОВ:

П.1.   ИНСТРУКТОР ВСЕГДА ПРАВ.

П.2.  ЕСЛИ ИНСТРУКТОР БЫВАЕТ НЕПРАВ – СМОТРИ ПУНКТ 1.
П.3.  ИМЕЕШЬ СВОЮ ТОЧКУ ЗРЕНИЯ – НЕ СПЕШИ ЕЕ ВЫСКАЗЫВАТЬ, ПОДУМАЙ.
 П.4. ЧТО-ТО НЕ ПОНЯТНО – СПРОСИ.  УВЕРЕННОСТЬ – ЛУЧШИЙ ДРУГ, САМОУВЕРЕННОСТЬ – ПЕРВЫЙ ШАГ К НЕУДАЧЕ

П.5.  КРИК В СПОРЕ – НЕУВЕРЕННОСТЬ В ПРАВОТЕ, ПРАВ КТО СПОКОЕН.
П.6. ХОЧЕШЬ, ЧТОБЫ ТЕБЯ УСЛЫШАЛИ – УСЛЫШЬ ДРУГОГО.

П.7. ОТНОСИСЬ К ДРУГИМ ТАК, КАК ТЫ ХОЧЕШЬ,ЧТОБЫ ОТНОСИЛИСЬ К ТЕБЕ.    
П.8.  РЕШЕНИЕ БОЛЬШИНСТВА – ЗАКОН ДЛЯ ВСЕХ.

П.9. ВЗЯЛСЯ ЗА ДЕЛО, ДОВЕДИ ЕГО ДО КОНЦА.

П.10.  УСИЛИЕ КАЖДОГО ДОЛЖНО ПРИНОСИТЬ УСПЕХ ОБЩЕМУ ДЕЛУ. 
П.11. БУДЬ ПЕРЕД СОБОЙ ВСЕГДА ЧЕСТЕН

ОБЯЗАННОСТИ МЛ. ИНСТРУКТОРА ПО ЭКОЛОГИИ:
- РАЗРАБОТАТЬ ПЛАН МАРШРУТА ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ТРОП;

- ПОДОБРАТЬ И СОСТАВИТЬ ПО ПЛАНУ ЭКСКУРСИОННЫЙ

  МАТЕРИАЛ МАРШРУТА;

- ПРОРАБОТАТЬ ВСЕ ПРАКТИЧЕСКИЕ РАБОТЫ;

- ПРОДУМАТЬ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ИГРЫ НА ТРОПЕ;

- ИЗГОТОВИТЬ ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ    ПРАК-

  ТИЧЕСКИХ РАБОТ ;

- ВНИМАТЕЛЬНО СЛЕДИТЬ ЗА ДЕТЬМИ ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕ-

  НИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ;

- ОКАЗЫВАТЬ  ПОМОЩЬ И ПРОВОДИТЬ КОНСУЛЬТАЦИИ 

  ПРИ ОФОРМЛЕНИИ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ.

ТРЕБОВАНИЯ К ИНСТРУКТИВНОЙ КАРТЕ:

НА ПЛАНЕ МАРШРУТА ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ТРОПЫ ТЫ ДОЛЖЕН НАМЕТИТЬ МЕСТА ОСТАНОВОК, ВО ВРЕМЯ КОТОРЫХ ТЫ ИЗЛАГАЕШЬ ЭКСКУРСИОННЫЙ МАТЕРИАЛ И ПРОВОДИШЬ ИЗМЕРЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ.

- СХЕМА МАРШРУТА

- ПЛАН ОСТАНОВОК

- ТЕКСТ ЭКСКУРСИИ ПО ПЛАНУ:

       1. НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК «ЛОСИНЫЙ ОСТРОВ».

       2. НАЗНАЧЕНИЕ ДАННОГО ЛЕСНИЧЕСТВА (ЛОСИНООСТРОВСКОГО ИЛИ МЫТИЩИНСКОГО).

       3. ПРИРОДНЫЙ МАТЕРИАЛ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ТРОПЫ.
         ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО ПРАКТИКУМА :

1 ЭТАП:

ЯНВАРЬ:  подбор группы младших инструкторов среди учащихся

                   10 класса;

                   инструктаж групп и проведение установочных уроков.

2 ЭТАП:

ФЕВРАЛЬ:  выезд в Детский экоцентр НП «Лосиный остров»;

                     прохождение экологических троп в Мытищинском 

                     лесничестве;

                     прохождение экологических троп в Лосиноостровском

                     лесничестве;

                     проведение практических работ;

                     проведение экологических игр.

3ЭТАП:

ФЕВРАЛЬ: оформление отчетов о проведении практикума;

                    проведение обобщающих уроков;

                    подведение итогов практикума на заседании НОУ.

ТРЕБОВАНИЯ К ОТЧЕТУ О ПРОВЕДЕНИИ ПРАКТИКУМА

            В НП «ЛОСИНЫЙ ОСТРОВ» :

1. Титульный лист.

2. Состав группы класса, мл. инструктора ( небольшие характеристики, какую работы выполняли во время практикума).

3. Схема маршрута экологической тропы.

4. Краеведческий материал.

5. Практические работы ( каждая работа отдельно).

6. Общий вывод, впечатления, пожелания.

Все оформление дополняется фотографиями, рисунками, схемами, таблицами.

Отчет выполняется на листах А 
Список  использованной литературы:

1. С.Красиков Лесная энциклопедия. М.,1997.

2. Красная книга города Москвы. М.:АБФ,2001. ответственные редакторы: Б.Л.Самойлов, Г.В.Морозова.

3. В.И.Блинников, Л.Н.Блинникова Биоэкологические экскурсии в природу . Рязань: Горизонт, 1993.

     4.  В.М.Храбрый Школьный атлас - определитель птиц: Кн. для учащихся.-М.:Просвещение,1988.

     5.    Д.П.Зуев Времена года. М.: Московский рабочий,1956.

     6.    Е.Н. Дерим-Оглу Рассказы о лесных птицах М.: Московский рабочий, 1971. 

     7.    Заповедные острова: Книга о заповедниках, национальных парках и не только…/ Авт.- сост. Е.В.Богданов; под науч. Ред. В.В.Дёжкина.- Смоленск: Маджента, 2005.

      8.      В.М. Герасимов Лосиный остров на пути к Троице М.: Экономика и информатика, 2000. 

      9.      В.Бианки Лесная газета М.: Мир искателя, 2001.

     10.   М. Пришвин В краю дедушки Мазая  М.: Детская литература, 1975.

    11.Герасимова Т. П., Неклюкова Н. П. География. Нач. курс: Учеб. для 6 кл. общеобразовательных учреждений. – М. Дрофа, 2001.

    12. Давыдова М. И. и др. Физическая география России. Учеб. пособие для студентов. В 2-х  т. – М.: Просвещение, 2000.

13.Седлецкая Е. А. Исследовательские работы школьников города Москвы в области охраны окружающей среды. – М. : Детский Экоцентр, 1998.
14.Щербаков Н. Н. Мы плывем под парусами. Кн. для учителя: Из опыта работы. – М.: Просвещение, 1987. 

              СОДЕРЖАНИЕ  :
Введение                                                                     с.2

Этапы Практикума                                                    с.3

Цели Экологического Практикума                          с.3

Задачи Практикума                                                    с.4

Тип краеведческих заданий                                      с.4

Примерный перечень поручений в группе              с.5

Перечень практических работ ЗЭПа                        с.7

Аттестация мл. инструкторов ЗЭПа                         с.8

Итоговая таблица оценки и роли каждого

участника творческой группы                                   с.9

Экологическая модель школы                                   с.10

Структура Научного общества учащихся                с.11

Приложения:

1. Инструктивная карта мл. инструктора по экологии.

2. Практические работы  для учащихся 5-8 классов, проводимые в период

Зимнего экологического практикума.

3. Трансляция опыта работы школы на окружных экологических мероприятиях мероприятиях.
4. Сценарий ритуала «Посвящения в младшие инструктора по экологии».

5. Викторина «Удивительное рядом» ( итоговая игра для всех участников Практикума).

6. Материалы для зимней экскурсии.
Экологическая модель изучения окружающей среды в школе № 1137 в рамках эксперимента на тему «Эстетическое восприятие природы в формировании экологической культуры школьников»
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Разработка методик проведения практических работ на местности
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Практикум в национальном парке «Лосиный остров»





Мониторинг малых рек Москвы


(река Ичка)








Биология





Реферативная и проектная  деятельность





Лекционная деятельность





Эколого-краеведческие экскурсии








Экологические акции





Волонтерская помощь национальному парку «Лосиный остров»





Структура Научного общества учащихся (НОУ)








Экологи-специалисты





Инструкторы-экологи





Экологи классов





Организуют  экологическую работу в своём классе
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Научно-методический совет учителей школы
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